
 

32. St.Galler
Anästhesie 

Repetitorium Samstag, 4. Mai
bis Samstag, 11. Mai 2024

Taschenverzeichnis/  Veranstaltungen
Vorbereitung auf das Schweizerische Fachexamen in Anästhesiologie 
der SSAPM und das Europäische Diplom für Anästhesiologie der ESA
Repetition des Basiswissens für Fachärztinnen und Fachärzte
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Tagesplan

Optionale Veranstaltungen (täglich*)

	0	7	:	0	0	–	0	8	:	0	0	Uhr Frühstück

	0	8	:	0	0	–	0	9	:	4	5	Uhr Lektionen 1 und 2, dazwischen 15 Min. Pause

	0	9	:	45	–	1	0	:	1	5	Uhr Kaffeepause

	1	0	:	1	5	–	1	2	:	0	0	Uhr Lektionen 3 und 4, dazwischen 15 Min. Pause

	1	2	:	1	0	–	1	3	:	3	0	Uhr Mittagessen

	1	3	:	3	0	–	1	5	:	1	5	Uhr Nachmittagspause

	1	4	:	1	5	–	1	5	:	1	5	Uhr Mittagsveranstaltung (nicht an allen Tagen)

ab 15:15 Uhr Nachmittags-Kaffee

	1	5	:	4	5	–	1	8	:	3	0	Uhr Lektionen 5, 6 und 7, dazwischen 15 Min. Pause

	1	8	:	4	5	–	2	0	:	1	5	Uhr Abendessen

	2	0	:	3	0	–	2	1	:	3	0	Uhr Abendveranstaltung (nicht an allen Tagen)

	0	5	:	4	5	–	0	7	:	0	0	Uhr Hatha Yoga

	1	2	:	1	5	–	1	3	:	3	0	Uhr Hatha Yoga

	2	0	:	30	–	2	1	:	4	5	Uhr Hatha Yoga

Eine Lektion dauert 45 Minuten, gefolgt von 15 Minuten Pause.

Teilnehmende und Referierende werden gebeten, die vorgegebenen Zeiten  
minutengenau einzuhalten, um Zeitverschiebungen zu vermeiden.

Nach Möglichkeit eigene Matte und Decke mitbringen.

* �Ausnahmen: 4. Mai (nur abends), 5. Mai (siehe Programm), 8. Mai (siehe Programm), 
11. Mai (nur morgens)

Veranstaltungsort 

«Säntis – das Hotel»
c/o Säntis-Schwebebahn AG
CH-9107 Schwägalp 

Veranstalter 

Kantonsspital St.Gallen  
Klinik für Anästhesiologie, 
Rettungs- und Schmerzmedizin 
Rorschacher Strasse 95  
CH-9007 St.Gallen

Credits

SSAPM:	 56 Credits
SGNOR: 	32 Credits
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Referentinnen und Referenten 2024

Dr. med. Pia Auf der Maur
Leitende Ärztin
Klinik für Anästhesiologie
Kantonsspital St.Gallen, St.Gallen (CH) 

PD Dr. med. Dr. phil. Vanessa Banz
Leitende Ärztin
Universitätsklinik für Viszerale Chirurgie  
und Medizin
Inselspital, Bauchzentrum Bern, Bern (CH)

Prof. Dr. med. Thomas Erb
Chefarzt
Anästhesiologie/Tagesklinik 
Universitäts-Kinderspital beider  
Basel (UKBB), Basel (CH)

Prof. Dr. med. Roland C.E. Francis
Klinikdirektor
Anästhesiologische Klinik
Uniklinikum Erlangen, Erlangen (DE)

Prof. Dr. med. Thierry Girard
Chefarzt und Stv. Leiter
Anästhesiologie
Universitätsspital Basel, Basel (CH)

Dr. med. Daniela Gresch 
Chefärztin
Anästhesiologie
Spital Linth, Uznach (CH)

Prof. Dr. med. Thomas Heidegger
Chefarzt
Departement Anästhesie 
Spitalregion Rheintal Werdenberg  
Sarganserland, Spital Grabs, Grabs (CH)

Dr. med. Daniel Heisenberg
Leitender Arzt
Klinik für Anästhesiologie
Kantonsspital St.Gallen, St.Gallen (CH)

Dr. med. Alfred Jacomet
Oberarzt mbF
Klinik für Anästhesiologie
Kantonsspital St.Gallen, St.Gallen (CH)

Prof. Dr. med. Heiko Kaiser
Belegarzt
Zentrum für Anästhesiologie und  
Intensivmedizin
Hirslanden Klinik Aarau, Aarau (CH)

Dr. med. Gian-Reto Kleger
Chefarzt
Medizinische Intensivstation
Kantonsspital St.Gallen, St.Gallen (CH)

Dr. med. Jörg-Thomas Kluckert
Oberarzt mbF
Klinik für Radiologie und Nuklearmedizin
Kantonsspital St.Gallen, St.Gallen (CH)

Dr. med. Victoria König
Leitende Ärztin
Anästhesie
Kantonsspital Graubünden, Chur (CH) 

Suresh Kumar
Yogalehrer und Yogatherapeut
Yogaalaya Bern, Bern (CH)

Dr. med. Melanie Lederer
Stv. Chefärztin
Klinik für Anästhesiologie
Kantonsspital St.Gallen, St.Gallen (CH)

Prof. Dr. med. Markus Lüdi
Chefarzt
Klinik für Anästhesiologie
Kantonsspital St.Gallen, St.Gallen (CH)

Dr. med. Andreas Lüthi
Stv. Chefarzt
Klinik für Anästhesiologie
Kantonsspital St.Gallen, St.Gallen (CH)

Prof. Dr. med. Jacqueline Mauch
Chefärztin
Anästhesie
Luzerner Kantonsspital, Sursee (CH)

Prof. Dr. med. Carmen Pfortmüller
Leitende Ärztin
Universitätsklinik für Intensivmedizin
Inselspital Bern, Bern (CH)

Dr. med. Melanie Rehli
Chefärztin
Schmerzzentrum
Kantonsspital Graubünden, Chur (CH)

Prof. Dr. med. Hans Rickli
Chefarzt
Klinik für Kardiologie
Kantonsspital St.Gallen, St.Gallen (CH)

Dr. med. Barbara Ruckstuhl
Oberärztin
Klinik für Anästhesiologie
Kantonsspital St.Gallen, St.Gallen (CH)

Dr. med. Andreas Schär
Oberarzt
Universitätsklinik für Anästhesiologie
Inselspital Bern, Bern (CH)

Prof. Dr. med. Martin Schläpfer
Leitender Arzt
Institut für Anästhesiologie
Universitätsspital Zürich, Zürich (CH)

Prof. Dr. med. Thomas Schnider
Ehemaliger Chefarzt
Klinik für Anästhesiologie
Kantonsspital St.Gallen, St.Gallen (CH)

Dr. med., PhD, MBA HSG Guido Schüpfer
Co-Leiter Standort WO
Ärztliche Leitung, Leitung Standort 
Wolhusen, eGL-Mitglied
Luzerner Kantonsspital, Wolhusen (CH)

Dr. med. Philipp Venetz
Leitender Arzt
Universitätsklinik für Intensivmedizin
Inselspital Bern, Bern (CH)

Prof. Dr. med. Patrick Wüthrich
Leitender Arzt
Universitätsklinik für Anästhesiologie
Inselspital Bern, Bern (CH)
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* In dieser Spalte ist die Lektionsnummer angegeben.  
	 Sie nimmt Bezug auf das Inhaltsverzeichnis des Skripten-Ordners.

Programm
Samstag, 4. Mai 2024

Lektionen

	 1	3	:	0	0 *
Begrüssung, Eröffnung des Repetitoriums, 
Vorstellung der Referentinnen und Referenten, 
organisatorische  Aspekte

Lüdi M., Lederer M.,  
Ruckstuhl B.,  
alle Referierenden

	 1	3	:	3	0 1 Herz und Kreislauf 1 Venetz Ph.

 	1	4	:	3	0 2 Herz und Kreislauf 2 Venetz Ph.

	 1	5	:	3	0 3 Atmung und Beatmung 1 Francis R.

 	1	6	:	1	5 Pause

	 1	6	:	4	5 4 Atmung und Beatmung 2 Francis R.

 	1	7	:	45 5 Atmung und Beatmung 3 Francis R.

	 1	8	:	45 Begrüssungsapéro und Abendessen

	2	0	:	3	0–
	2	1	:	30

Fallvorstellung Kinderanästhesie Erb Th.

Programm
Sonntag, 5. Mai 2024

Lektionen

	0	8	:	0	0 6 Vasoaktiva Venetz Ph.

	0	9	:	0	0 7 Antiarrhythmika und Antihypertonika Venetz Ph.

 	1	0	:	1	5

8

Perioperative Therapie akuter kardiologischer 
Erkrankungen 1

Rickli H.

 	1	1	:	1	5
Perioperative Therapie akuter kardiologischer 
Erkrankungen 2

Rickli H.

Mittagspause

	 1	5	:	4	5 9 EKG Rickli H.

	 1	6	:	4	5 10 Blutgasanalyse Kleger G.-R.

 	1	7	:	4	5 11 Elektrolytstörungen Kleger G.-R.

Abendveranstaltung

 	1	8	:	4	5 Geführte Wanderung, Abendessen im Restaurant Passhöhe

(vorgängig optional Hatha Yoga von 18:45–19:45)



8 9

Programm
Montag, 6. Mai 2024

Lektionen 

	0	8	:	0	0
12

Gerinnung und gerinnungsaktive Substanzen 1 Gresch D.

	0	9	:	0	0 Gerinnung und gerinnungsaktive Substanzen 2 Gresch D.

 	1	0	:	1	5 13 EEG Kaiser H.

 	1	1	:	1	5 14 Patient Blood Management Gresch D.

Mittagspause

	 1	5	:	4	5
15

Volumentherapie 1 Pfortmüller C.

	 1	6	:	4	5 Volumentherapie 2 Pfortmüller C.

 	1	7	:	4	5 16 Prämedikation und Aufklärung Auf der Maur P.

Mittagsveranstaltung 

	 1	4	 :1 	5–
	 1	5	 : 15

17 EKG-Seminar, Übungen (2 Gruppen)
Rickli H.
Pfortmüller C.

Abendveranstaltung

	2	0	:	3	0–
	2	1	:	30

18
You’ve got to trust someone –  
Gedanken einer Leberchirurgin

Banz V.

Programm
Dienstag, 7. Mai 2024

Lektionen 

	0	8	:	0	0 19 Kapnographie und Pulsoxymetrie König V.

	0	9	:	0	0 20 Difficult Airway Management Heidegger Th.

 	1	0	:	1	5 21 Anästhesie in der Herz- und Gefässchirurgie Lüdi M.

 	1	1	:	1	5 22 Neuromonitoring Heisenberg D.

Mittagspause

	 1	5	:	4	5 23
Anästhesie und Diabetes mellitus sowie  
weitere endokrinologische Erkrankungen

Ruckstuhl B.

	 1	6	:	4	5 24 Akutschmerztherapie Rehli M.

 	1	7	:	4	5 25
Chronische Schmerztherapie:  
Grundlegende Konzepte und perioperative 
Versorgung chronischer Schmerzpatienten

Rehli M.

Mittagsveranstaltung 

	 1	4	:	1	5–
	 1	5	:	1	5

26 Interpretation des Thorax-Röntgenbildes Kluckert J.-Th.

Abendveranstaltung

	2	0	:	3	0–
	2	1	:	3	0

27 Einführung in die medizinische Statistik Schüpfer G.
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Programm
Mittwoch, 8. Mai 2024

Lektionen 

	0	8	:	0	0

28

Pharmakokinetik 1 Schnider Th.

	0	9	:	0	0 Pharmakokinetik 2 Schnider Th.

 	1	0	:	1	5
Pharmakokinetik / Pharmakodynamik  
in der Anästhesie

Schnider Th.

 	1	1	:	1	5 29 Neuromuskuläre Erkrankungen Girard Th.

 	1	2	:	1	5 30 Muskelrelaxantien Girard Th.

Mittagspause

	 1	3	:	3	0–
	 1	6	:30

Lunch auf dem Säntis
danach Seminar «Tradition und Innovation»

Alternativ:

 	1	3:15–
	 1	6:00

Lunch im Hotel Säntis
danach Seminar «Yoga und Gesundheit»

Kumar S.

Programm
Donnerstag, 9. Mai 2024

Lektionen 

	0	8	:	0	0 31 Inhalationsanästhetika Schläpfer M.

	0	9	:	0	0 32 Kinderanästhesie 1 Mauch J.

 	1	0	:	1	5 33 Kinderanästhesie 2 Mauch J.

 	1	1	:	1	5 34 Anästhesiologische Aspekte zur Geburtshilfe 1 Girard Th.

Mittagspause

	 1	5	:	4	5
34

Anästhesiologische Aspekte zur Geburtshilfe 2 Girard Th.

	 1	6	:	4	5 Anästhesiologische Aspekte zur Geburtshilfe 3 Girard Th.

 	1	7	:	4	5 35 Anästhesie-Komplikationen Jacomet A.

Mittagsveranstaltung 

	 1	4	 :	1	 5 –
	 1	5	 :	1	5

Training für die mündlichen Prüfungen 
(4 Gruppen)

Lederer M.  
Mauch J.  
Schläpfer M. 
Schüpfer G.

Abendveranstaltung

	2	0	:	3	0–
	2	1	:	3	0

36 Taktik beim Lösen von Multiple Choice Fragen Schläpfer M.



12 13

Programm
Freitag, 10. Mai 2024

Lektionen 

	0	8	:	0	0 37 Anästhesie bei Leber-und Niereninsuffizienz Schläpfer M.

	0	9	:	0	0
38

Physik für Anästhesisten 1 Schüpfer G.

 	1	0	:	1	5 Physik für Anästhesisten 2 Schüpfer G.

 	1	1	:	1	5 39 Anästhesie in der Thoraxchirurgie Schüpfer G.

Mittagspause

	 1	5	:	4	5 40
Perioperative Medizin beim kardialen 
Risikopatienten

Schär A.

	 1	6	:	4	5
41

Anatomie und Physiologie des Nervensystems 1 Lüthi A.

 	1	7	:	4	5 Anatomie und Physiologie des Nervensystems 2 Lüthi A.

Mittagsveranstaltung 

	 1	4	 :15–
	 1	5	 :15

Training für die mündlichen Prüfungen  
(4 Gruppen)

Lederer M.  
Mauch J.  
Schläpfer M. 
Schüpfer G.

Programm
Samstag, 11. Mai 2024

Lektionen 

	0	8	:	0	0 42 Regionalanästhesie: Zentrale Blockaden Lüthi A.

	0	9	:	0	0 43
Anästhesiologische Probleme  
in der Neurochirurgie

Lüthi A.

 	1	0	:	1	5 44 Anästhesie in der Urologie Wüthrich P.

 	1	1	:	1	5 45 Lokalanästhetika Lederer M.

	 1	2	:	1	0 Ende des Repetitoriums, Feedback, Verabschiedung und Apéro
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Sponsoren

Wir danken den folgenden Firmen und Institutionen für ihre Unterstützung:



Kontakt

Kantonsspital St.Gallen
Klinik für Anästhesiologie,
Rettungs- und Schmerzmedizin  
Rorschacher Strasse 95
CH-9007 St.Gallen

Tel. +41 71 494 15 15
an.kurse@kssg.ch
www.t-a-r.ch

gemeinsam
innovativ
kompetent


